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Estimadas y estimados aspirantes a ingresar a 
las Escuelas Normales en la Ciudad de México:
La Convocatoria 2020 para las Licenciaturas para Formación 
de Maestros de Educación Básica: Preescolar, Primaria, 
Enseñanza y Aprendizaje Secundaria, Pedagogía para 
la Enseñanza y el Aprendizaje en la Educación Básica, 
Psicología Educativa para la Enseñanza y el Aprendizaje 
en la Educación Básica, Educación Especial o Educación 
Física, aplica tanto para las Escuelas Normales públicas 
como para las Escuelas Normales particulares autorizadas 
y el ingreso a las mismas es conforme a los requisitos que 
se establecen en esta convocatoria.





La Secretaría de Educación Pública a través de la Autoridad Educativa Federal en la 
Ciudad de México y la Dirección General de Educación Normal y Actualización del 
Magisterio, con base en el numeral VII, fracción C00.4, apartados 6, 7 y 8 del Manual 
de Organización de la Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México, publicado 
en el Diario Oficial de la Federación el 8 de febrero de 2019, invitan a las egresadas 
y los egresados de nivel medio superior (bachillerato o su equivalente) interesados 
en cursar estudios en las escuelas normales públicas y particulares autorizadas de 
la Ciudad de México, que reúnan todos los requisitos de la presente convocatoria, a 
participar en el proceso de selección de aspirantes, correspondiente al Ciclo Escolar 
2020-2021, modalidad escolarizada, para las siguientes licenciaturas:

EDUCACIÓN PREESCOLAR, PLAN 2012.*
Escuela Nacional para Maestras de Jardines de Niños | ENMJN
Turno matutino de  7:30 a 15:30 horas 

EDUCACIÓN PRIMARIA, PLAN 2012.*
Benemérita Escuela Nacional de Maestros | BENM
Turno matutino de  7:00 a 14:40 horas 

ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE (EDUCACIÓN SECUNDARIA), PLAN 2018*
Especialidades: Biología, Español, Física, Formación Ética y Ciudadana, 
Geografía, Historia, Inglés, Matemáticas, Química, Psicología Educativa para 
la Enseñanza y el Aprendizaje en la Educación Básica, Pedagogía Educativa 
para la Enseñanza y el Aprendizaje en la Educación Básica. 
Escuela Normal Superior de México | ENSM
Turno matutino de 7:00 a 15:30 horas
Turno vespertino de 13:00 a 21:00 horas

EDUCACIÓN ESPECIAL, PLAN 2004.*
Especialidades: Auditiva y de Lenguaje, Intelectual, Motriz y Visual
Escuela Normal de Especialización Dr. Roberto Solís Quiroga | ENE
Turno matutino de 7:00 a 14:00 horas
Turno vespertino de 14:00 a 21:00 horas
Los cursos complementarios e inglés se toman en horarios adicionales al 
de clases.

EDUCACIÓN FÍSICA, PLAN 2002.* 
Escuela Superior de Educación Física | ESEF
Turno matutino de 7:00 a 15:00 horas

*  Estos planes de estudio son para las escuelas normales públicas. en el caso de Las Escuelas Normales Particulares 
Autorizadas consultar tablas de ofertas educativas de cada licenciatura (páginas 10, 13, 16 y 30) 
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Pre registro al proceso de selección

Pre registro en línea del 1 al 9 de julio de 2020 en el portal: 
www.gob.mx/aefcm. El aspirante recibirá un correo que le 
confirmará que el trámite fue exitoso. La responsabilidad de 
los datos registrados es del usuario.

■■ El sistema estará disponible de las 0:00 horas del 1 de 
julio a las 23:59 del 9 de julio.

■■ En caso de alguna dificultad con el sistema enviar un 
mensaje al correo dgenam.ingreso@aefcm.gob.mx

Registro al Proceso de Selección

Una vez concluido el Pre registro el aspirante deberá generar 
un archivo electrónico en formato PDF escaneado a una 
resolución mínima de 150 DPI del Certificado de Terminación 
de Estudios de Bachillerato debidamente validado, que emita 
la institución de Educación Media Superior, con promedio 
mínimo aprobatorio, cuyo nombre (mayúsculas sin espacios, 
como aparece en el Pre registro) estará compuesto por la 
CURP, ESCUELA, LICENCIATURA, TURNO y Número de folio 
de Pre registro (este aparece en la parte inferior derecha de la 
segunda hoja del Pre registro).

En el caso de presentar certificado electrónico, verificar que 
éste sea legible mediante los medios disponibles.

El aspirante que concluirá sus estudios de bachillerato en 
el presente periodo escolar 2019-2020, deberá enviar una 
constancia de la institución educativa en la que cursan el 
bachillerato, en la que se consigne: ser alumno regular con 
promedio mínimo aprobatorio hasta el quinto semestre y que 
está cursando el último semestre.

El aspirante deberá enviar el archivo al correo electrónico que 
corresponda a la escuela que desea ingresar:

Escuela Nacional para Maestras de Jardines de Niños | ENMJN
ingreso.enmjn@aefcm.gob.mx

Benemérita Escuela Nacional de Maestros | BENM
dgenam.benmce@aefcm.gob.mx

Escuela Normal Superior de México | ENSM
controlescolar.ensm@aefcm.gob.mx

Escuela Normal de Especialización Dr. Roberto Solís Quiroga | ENE
otf.ene@aefcm.gob.mx

Escuela Superior de Educación Física | ESEF
admision.esef@aefcm.gob.mx

Escuelas Normales Particulares Autorizadas
dgenam.ingreso@aefcm.gob.mx

El archivo deberá enviarse sin exceder la fecha de la siguiente 
programación, en caso contrario su pre registro no procederá.

13 de julio de 2020 A, B, C, CH, D, E

14 de julio de 2020 F, G, H, I, J, K

15 de julio de 2020 L, M, N, Ñ, O, P

16 de julio de 2020 Q, R, S, T, U, V, W, X, Y, Z

Los aspirantes a ingresar a la Licenciatura en Enseñanza y 
Aprendizaje del Inglés en Educación Secundaria en la ENSM, 
recibirán un correo electrónico con el lugar, fecha y horario en 
que realizarán una entrevista.

Una vez realizada la revisión de la documentación comprobatoria, 
la escuela enviará la autorización vía correo electrónico para 
el pago del formato e5cinco, que se obtiene en la liga:

https://www2.aefcm.gob.mx/e5cinco/e5cinco/tramite_
seleccion_hoja_ayuda.jsp?UA=40

por concepto del Examen de Selección a las Licenciaturas de la 
Escuela Nacional para Maestras de Jardines de Niños y Escuelas 
Particulares Autorizadas, Benemérita Escuela Nacional de 
Maestros y Escuelas Particulares Autorizadas, Escuela Normal 
Superior de México y Escuelas Particulares Autorizadas, Escuela 
Normal de Especialización y Escuelas Particulares Autorizadas, 
Escuela Superior de Educación Física, el monto de pago será 
de $427.00 M.N. (en cantidad escribir: 1).

Examen de selección

Los aspirantes a cursar estudios en las escuelas normales 
públicas y particulares autorizadas de la Ciudad de México, 
deberán acudir a presentar el examen de selección, el sábado 
8 de agosto de 2020 a las 9:00 horas, a la institución que se le 
indicará vía correo electrónico. El examen tiene una duración 
de hasta cuatro horas y media (las puertas de la institución 
estarán abiertas desde las 7:00 horas, para el acceso).
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El aspirante podrá descargar de manera gratuita la Guía 
Interactiva EXANI-II, Admisión y Diagnóstico, módulo de 
docencia en la siguiente liga:

https://www.ceneval.edu.mx/documents/ 20182/163432/
Gu%C3%ADa+EXANI-II_25a.+edici%C3%B3n+2020.pdf/

d3332d56-ff5f-48fa-8bd9-fa2933d01d88

Para participar en el examen de selección, el aspirante deberá 
presentarse con:

■■ Identificación oficial con fotografía (IFE, INE o credencial 
vigente de la Escuela del Aspirante).

■■ Copia del comprobante de pago por concepto del 
Examen de Selección.

■■ Lápiz del No. 2.

■■ Goma y sacapuntas.

■■ El uso del celular está prohibido durante el examen.

Los aspirantes a ingresar a la ESEF, deberán acudir a la 
Institución para llevar a cabo el examen de habilidades motrices 
necesarias para el desempeño de la docencia en Educación 
Física, de acuerdo a la fecha y horario que se les indicará vía 
correo electrónico, es requisito indispensable presentar un 
certificado médico (con fecha de expedición no mayor a quince 
días), que avale su estado de salud para realizar actividades 

físicas emitido por instituciones públicas del sector salud.

Publicación de resultados

Es aspirante aceptado, la persona que obtiene como mínimo 
950 puntos en el EXANI-II y se ajuste a los lugares disponibles.

Los resultados del proceso de selección se publicarán el 28 de 
agosto de 2020 en el portal: www.gob.mx/aefcm a partir de 
las 12:00 horas.

Los lugares se asignan de mayor a menor puntaje hasta agotar 
los lugares disponibles por licenciatura, turno y escuela. En 
el caso de la Escuela Normal Superior de México el turno se 
asignará con base en el puntaje obtenido.

Inscripción

El aspirante aceptado acudirá del 31 de agosto al 4 de septiembre 
de 2020 a la institución donde fue aceptado con la siguiente 
documentación:

a)	 Original para cotejo y copia fotostática tamaño carta:

■■ Solicitud de pre registro en línea.

■■ Comprobante de pago por concepto del Examen de 
Selección.

■■ Impresión de constancia de aceptación, obtenida en el 
portal: www.gob.mx/aefcm. 

■■ Copia Certificada del Acta de Nacimiento o documento 
legal equivalente.

■■ Certificado de Terminación de Estudios de Bachillerato 
debidamente validado, que emita la institución de 
Educación Media Superior, con promedio mínimo 
aprobatorio. En el caso de presentar certif icado 
electrónico, verificar que éste sea legible mediante los 
medios disponibles.

■■ Clave Única de Registro de Población (CURP) actualizada, 
puedes imprimir en www.gob.mx/curp.

b)	 Cuatro fotografías recientes tamaño infantil, de frente, 
blanco y negro, en papel mate y fondo blanco.

c)	 Comprobante de aportación por concepto de inscripción 
e5cinco, que se obtiene en la siguiente liga: https://www2.
aefcm.gob.mx/e5cinco/e5cinco/tramite_seleccion_hoja_
ayuda.jsp?UA=40 el monto de pago será de $628.00 M.N. 
(en cantidad escribir: 1).

d)	 Certificado médico (con fecha de expedición no mayor 
a quince días), que avale su estado de salud para realizar 
actividades físicas emitido por instituciones públicas del 
sector salud.

El horario de atención para inscribirse en la ENE, ENMJN, ESEF 
Y BENM será de 09:00 a 14:00 horas; la ENSM atenderá de 09:00 
a 18:00 horas. Si se ingresa a una Escuela Normal particular 
autorizada, acudir directamente a ella.

En caso de que los documento presentados no correspondan a 
los registrados en el Pre registro en línea, se anulará el proceso y no 
habrá devolución de lo depositado en el banco en cualquier etapa.

Todos los aspirantes aceptados al momento de su inscripción, 
deberán firmar el conocimiento de las Normas de Control Escolar 
vigentes, la autenticidad de los documentos entregados y en 
su caso la Carta Compromiso.
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Observaciones relevantes

■■ Para aquellos aspirantes aceptados, que al momento de 
inscribirse no cuenten con el certificado de Educación Media 
Superior, deberán presentar constancia con firmas autógrafas 
de la institución de origen, en la que se especifique haber 
acreditado todas las asignaturas con promedio mínimo 
aprobatorio y la fecha de entrega del certificado. Deberán 
f irmar la carta compromiso que se les proporcionará y 
únicamente tendrán el primer semestre para presentar 
el certificado original. Los estudios de Educación Media 
Superior deben haberse concluido antes de la fecha de inicio 
de clases en la Escuela Normal, de lo contrario no procederá 
la inscripción. Todos los documentos presentados por los 
participantes, serán sujetos de verificación de autenticidad. 
De encontrarse documentos apócrifos, o carentes de 
antecedentes académicos, se procederá conforme a la Ley.

■■ Con base a los lugares disponibles en las Escuelas Normales 
y en caso de existir lugares vacantes, se contactará vía correo 
electrónico (revisar la bandeja de correo no deseado o spam) a 
los aspirantes que obtuvieron 950 o más puntos en el EXANI-
II para participar en el Corrimiento de Escalafón, mismo que 
se llevará a cabo en el siguiente orden:

▶▶ Primer corrimiento del 7 al 9 de septiembre de 2020.

▶▶ Segundo corrimiento del 9 al 11 de septiembre de 2020.

▶▶ Tercer corrimiento del 14 al 18 de septiembre de 2020.

▶▶ Asignación extraordinaria 21 al 23 de septiembre de 2020.

■■ El único criterio de desempate para la asignación de lugares 
será el puntaje CENEVAL.

■■ La dirección de correo electrónica regitrada en el sistema por 
el aspirante será el medio de comunicación para el proceso.

■■ Los aspirantes al momento de acudir a las instalaciones 
de la Dirección General o a las Escuelas Normales públicas 
y particulares autorizadas, deberán de cumplir con las 
indicaciones de la Secretaria de Salud en torno a la pandemia 
de COVID-19 (Sana distancia, uso de cubrebocas o caretas 
y gel antibacterial).

■■ Las fechas de la presente convocatoria están sujetas a 
cambios, de acuerdo a las condiciones de la pandemia de 
COVID-19.

Los casos no previstos serán atendidos por el Comité 
conformado por la Directora General de Educación Normal 
y Actualización del Magisterio, la Directora de Formación 
Inicial y la Directora de Desarrollo Profesional de la DGENAM 
y las Directoras de las Escuelas Normales Públicas.

A fin de mantener los principios de transparencia y equidad 
en el proceso de selección, los requisitos establecidos no están 
sujetos a compromisos y/o acuerdos, por lo que los aspirantes 
deberán cumplirlos en su totalidad.

Así mismo, esta convocatoria contempla la prestación del 
servicio educativo para personas con discapacidad, con sentido 
de equidad e inclusión educativa, con la finalidad de evitar todo 
tipo de discriminación que impida o anule el reconocimiento 
y ejercicio de los derechos y la igualdad de oportunidades. En 
cumplimiento al artículo 1° de la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos, 1° Fracc. III de la Ley Federal para 
Prevenir y Eliminar la Discriminación.

Dirección General de Educación Normal y Actualización del 
Magisterio | dgenam.ingreso@aefcm.gob.mx

Ciudad de México, mayo de 2020.
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Plan de 
estudios Matrícula Turno Contacto

Escuela Normal Pública

Escuela Nacional para Maestras 
de Jardines de Niños | ENMJN Plan 2012 252 

lugares Matutino Tel. 55936031 y 55936120 
www.gob.mx/aefcm

Escuelas Normales 
Particulares Autorizadas

Amado Nervo Plan 2012 35 lugares Vespertino Tel. 52762279, 52716251 y 52778370 
www.normalamadonervo.edu.mx

Berta Von Glümer Plan 2012 43 lugares 
41 lugares

Matutino 
Vespertino

Tel. 52411340 
www.ebvg.edu.mx

Educadores 
de la Ciudad de México Plan 2012 42 lugares Matutino Tel. 56594409 y 56596241 

http://normaldemexico.edu.mx

Hispano Americano Plan 2012 20 lugares Vespertino Tel. 55416745, 46 y 47 ext. 112 
www.colegiohispanoamericano.edu.mx

Instituto Cultural de Derechos 
Humanos Plan 2018 35 lugares Vespertino Tel. 57444401 y 57443770 

www.derhum.edu.mx

Instituto Morelos Plan 2012 25 lugares Matutino Tel. 55273224 
www.institutomorelos.mx

Instituto Mexicano de Estudios 
Superiores para la Actualización de 
Profesionales

Plan 2018 13 lugares 
12 lugares

Matutino 

Vespertino
Tel. 58634672 
www.imesap.edu.mx

Instituto Mexicano de Psicooncología 
Plantel Montevideo Plan 2012 20 lugares 

20 lugares
Matutino 

Vespertino
Tel. 63931100 
www.impo.org.mx

Instituto Mexicano de Psicooncología 
Plantel Tláhuac Plan 2012 20 lugares 

20 lugares
Matutino 

Vespertino
Tel. 63931100 
www.impo.org.mx

Instituto Pedagógico Anglo Español Plan 2012 34 lugares 
28 lugares

Matutino 

Vespertino
Tel. 55463808, 55468964 y 57051954 
www.pedagogicoiae.edu.mx

La Salle Plan 2012 20 lugares Matutino Tel. 52789500 ext. 2240 y 2245 
lasalle.mx

Maestro Manuel Acosta Plan 2012 27 lugares Matutino Tel. 55462285, 55666511 y 55666734 ext. 108 
www.escuelamanuelacosta.edu.mx

Quince de Mayo Plan 2012 26 lugares 
15 lugares

Matutino 
Vespertino

Tel. 56888315 y 56049787 ext. 2370 
www.univdep.edu.mx

Oferta educativa Licenciatura en Educación Preescolar

10



Malla curricular Plan 2012 | Licenciatura en Educación Preescolar

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre

El sujeto y su 
formación 
profesional como 
docente

Planeación 
educativa

Adecuación 
curricular

Teoría pedagógica Herramientas 
básicas para la 
investigación 
educativa

Filosofía de la 
educación

Planeación y 
gestión educativa

Trabajo de titulación

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/3.6

Psicología del 
desarrollo infantil 
(0-12 años)

Bases psicológicas 
del aprendizaje

Ambientes de 
aprendizaje

Evaluación para el 
aprendizaje

Atención a la 
diversidad

Diagnóstico e 
intervención 
socioeducativa

Atención 
educativa para la 
inclusión

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Historia de la 
educación en 
México

Educación 
histórica en el aula

Educación 
histórica en 
diversos contextos

4/4.5 4/4.5 4/4.5

Panorama actual 
de la educación 
básica en México

Prácticas sociales 
del lenguaje

Desarrollo del 
pensamiento y 
lenguaje en la 
infancia

Desarrollo de 
competencias 
linguisticas

Literatura infantil y 
creación literaria

El niño como 
sujeto social

Formación 
ciudadana

4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5

Pensamiento 
cuantitativo

Forma espacio y 
medida

Procesamiento 
de información 
estadística

Educación física Educación artística 
(música, expresión 
corporal y danza)

Educación artística 
(artes visuales y 
teatro)

Educación 
geográfica

Práctica profesional

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 20/6.4

Desarrollo físico 
y salud

Exploración del 
medio natural en 
el preescolar

Acercamiento a las 
ciencias naturales 
en el preescolar

Optativo Optativo Optativo Optativo

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Las TIC en la 
educación

La tecnología 
informática 
aplicada a los 
centros escolares

Inglés A1 Inglés A2 Inglés B1- Inglés B1 Inglés B2-

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Observación y 
análisis de la 
práctica educativa

Observación y 
análisis de la 
práctica escolar

Iniciación al 
trabajo docente

Estrategias de 
trabajo docente

Trabajo docente e 
innovación

Proyectos de 
intervención 
socioeducativa

Práctica 
profesional

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

38 hrs. 36 hrs.	 36 hrs.	 36 hrs.	 36 hrs.	 30 hrs.	 30 hrs.	 24 hrs.

266 hrs.	 282 créditos

Psicopedagógico

Preparación para la Enseñanza y el Aprendizaje

Lengua Adicional y Tecnologías de la Información y la Comunicación

Práctica Profesional

Optativos

Click
para más 

información

11

https://www.dgespe.sep.gob.mx/reforma_curricular/planes/lepree/plan_de_estudios/malla_curricular




Oferta educativa | Licenciatura en Educación Primaria

Plan de 
estudios

Matrícula Turno Contacto

Escuela Normal Pública

Benemérita Escuela Nacional de 
Maestros BENM Plan 2012 450 

lugares Matutino
Tel. 36018400 y 36017100 ext. 44928 y 
44929 
www.gob.mx/aefcm

Escuelas Normales 
Particulares Autorizadas

Hispano Americano Plan 2012 30 lugares Vespertino Tel. 55416745, 46 y 47 ext. 112 
www.colegiohispanoamericano.edu.mx

Instituto Cultural de Derechos 
Humanos Plan 2018 30 lugares Vespertino Tel. 57444401 y 57443770 

www.derhum.edu.mx

Instituto Morelos Plan 2012 27 lugares 
23 lugares

Matutino 

Vespertino
Tel. 55273224 
www.institutomorelos.mx

Instituto Mexicano de Psicooncología 
Plantel Montevideo Plan 2012 20 lugares 

20 lugares
Matutino 

Vespertino
Tel. 63931100 
www.impo.org.mx

Instituto Pedagógico Anglo Español Plan 2012 20 lugares 
23 lugares

Matutino 

Vespertino
Tel. 55463808, 55468964 y 57051954 
www.pedagogicoiae.edu.mx

La Salle Plan 2012 28 lugares Matutino Tel. 52789500 ext. 2240 y 2245 
lasalle.mx

Maestro Manuel Acosta Plan 2012 18 lugares Matutino Tel. 55462285, 55666511 y 55666734 ext. 108 
www.escuelamanuelacosta.edu.mx

Simón Bolívar Plan 2012 20 lugares Matutino Tel. 56299700 ext. 9720 
www.usb.edu.mx

Quince de Mayo Plan 2012 20 lugares 
20 lugares

Matutino 

Vespertino
Tel. 56888315 y 56049787 ext. 2370 
www.univdep.edu.mx
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Malla curricular Plan 2012  | Licenciatura en Educación Primaria

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre

El sujeto y su 
formación 
profesional como 
docente

Planeación 
educativa

Adecuación 
curricular

Teoría pedagógica Herramientas 
básicas para la 
investigación 
educativa

Filosofía de la 
educación

Planeación y 
gestión educativa

Trabajo de titulación

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/3.6

Psicología del 
desarrollo infantil 
(0-12 años)

Bases psicológicas 
del aprendizaje

Ambientes de 
aprendizaje

Evaluación para el 
aprendizaje

Atención a la 
diversidad

Diagnostico e 
intervención 
socioeducativa

Atención educativa 
para la inclusión

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Historia de la 
educación en 
México

Educación 
histórica en el aula

Educación 
histórica en 
diversos contextos

Educación física Formación cívica 
y ética

Formación 
ciudadana

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Panorama actual 
de la educación 
básica en México

Prácticas sociales 
del lenguaje

Procesos de 
alfabetización 
inicial

Estrategias 
didácticas con 
propósitos 
comunicativos

Producción de 
textos escritos

Educación 
geográfica

Aprendizaje y 
enseñanza de la 
geografía

4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5

Aritmética: su 
aprendizaje y 
enseñanza

Álgebra: su 
aprendizaje y 
enseñanza

Geometría: su 
aprendizaje y 
enseñanza

Procesamiento 
de información 
estadística 

Educación artística 
(música, expresión 
corporal y danza)

Educación artística 
(artes visuales y 
teatro)

Práctica profesional

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 20/6.4

Desarrollo físico 
y salud

Acercamiento a las 
ciencias naturales 
en la primaria

Ciencias naturales Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Las TIC en la 
educación

La tecnología 
informática 
aplicada a los 
centros escolares

Inglés A1 Inglés A2 Inglés B1 Inglés B1 Inglés B2

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Observación y 
análisis de la 
práctica educativa

Observación y 
análisis de la 
práctica escolar

Iniciación al 
trabajo docente

Estrategias de 
trabajo docente

Trabajo docente e 
innovación

Proyectos de 
intervención 
socioeducativa

Práctica profesional

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

38 hrs. 36 hrs.	 40 hrs.	 38 hrs.	 36 hrs.	 34 hrs.	 30 hrs.	 24 hrs.

274 hrs.	 291 créditos

Psicopedagógico

Preparación para la Enseñanza y el Aprendizaje

Lengua Adicional y Tecnologías de la Información y la Comunicación

Práctica Profesional

Optativos

Click
para más 

información
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Oferta educativa | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
(Secundaria)

Plan de 
estudios

Matrícula Turno

Escuela Normal Pública

Escuela Normal Superior de México 
ENSM

 www.gob.mx/aefcm

Pedagogía
Plan 2018

20 lugares

20 lugares

Matutino 
Vespertino

Psicología Educativa Plan 2018 20 lugares 
20 lugares

Matutino 
Vespertino

Plan de 
estudios

Matrícula Turno  Contacto

Escuela Normal Pública

Escuela Normal Superior de México 
ENSM

 www.gob.mx/aefcm

Español
Plan 2018

50 lugares
50 lugares

Matutino
Vespertino

Matemáticas Plan 2018 50 lugares
50 lugares

Matutino 
Vespertino

Biología Plan 2018 30 lugares
30 lugares

Matutino 
Vespertino

Física Plan 2018 30 lugares
30 lugares

Matutino 
Vespertino

Química Plan 2018 25 lugares
25 lugares

Matutino 
Vespertino

Historia Plan 2018 25 lugares
25 lugares

Matutino 
Vespertino

Formación, Ética y Ciudadana Plan 2018 20 lugares
15 lugares

Matutino 
Vespertino

Geografía Plan 2018 30 lugares
30 lugares

Matutino 
Vespertino

Inglés Plan 2018 20 lugares
20 lugares

Matutino 
Vespertino

Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje (Educación Básica)
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Plan de 
estudios

Matrícula Turno

Escuela Normal Particular Autorizada

Superior F.E.P. Tel. 55463808, 55468964 y 57051954 
www.pedagogicoiae.edu.mx

Español Plan 2018 15 lugares Vespertino

Matemáticas Plan 2018 15 lugares Vespertino

Instituto Mexicano de Psicooncología 
Plantel Montevideo

Tel. 63931100 
www.impo.org.mx

Español Plan 1999 20 lugares
20 lugares

Matutino 
Vespertino

Matemáticas Plan 1999 20 lugares
20 lugares

Matutino 
Vespertino
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Origen de la 
mecánica cuántica

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Mecánica Materia y sus 

interacciones
Termodinámica Energía, 

conservación y 
transformación

Óptica acústica Electricidad y 
magnetismo

Electromagnetismo

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Álgebra para Física Geometría plana 

y analítica para 
Física

Estadística para 
Física

Cálculo diferencial 
e integral para 
Física

Evolución del 
universo

Arte y Física Biofísica

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Experimentación y 
modelación

Enseñanza de la 
Física basada en la 
indagación

Diseño 
experimental

Modelos 
matemáticos en 
Física

Diseño y 
resolución de 
problemas en 
Física

Sustentavilidad 
e innovación 
tecnológica

Historia y 
epistemología de 
la Física

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica 
profesional y vida 
escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 30 h / 33.75 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. Convertirse 
en comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
293.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción
Aportaciones 
de la fìsica  a la 
humanidad

Aprendizaje 
basado en 
problemas

Aprendizaje 
orientado a 
proyectos

Divulgación de 
la física

Física en el 
deporte

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
de la Física en Educación Secundaria

Click
para más 

información
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Tendencias 
actuales de la 
Biología

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Carácter histórico 
social de la 
Biología

Conocimiento 
escolar de la 
Biología

Biología en los 
planes de estudio

Currículum y 
práctica docente

Investigación 
educativa en 
Biología

Recursos en el 
proceso didáctico

Metodologías para 
la enseñanza de la 
Biología

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Estudio de los 
seres vivos

Procesos de los 
seres vivos

Herencia y cambio Organismos 
unicelulares y 
pluricelulares

Plantas Invertebrados Vertebrados

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Interacciones de 
los seres vivos

Efectos 
antropogénicos

Biodiversidad Evolución Cuerpo humano Cuerpo humano Biotecnología

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica 
profesional y vida 
escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 32 h / 36 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. Convertirse 
en comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
296.2

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción

Nombre del 
trayecto: Didáctica 
de las ciencias

Biogeografía Biofísica Bioquímica Proyectos 
interdisciplinarios

Administración 
de prácticas 
de campo y 
laboratorios

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Segunda opción

Nombre del 
trayecto: La 
Biología fuera 
del aula

El ser humano y 
su influencia en el 
entorno

Interacción con la 
comunidad

La comunicción 
social del 
conocimiento 
científico

La Biología fuera 
del aula

La Biología y otras 
ciencias

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y 
Aprendizaje de la Biología en Educación Secundaria

Click
para más 

información
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Malla curricular Plan 2018 |Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
del Español en Educación Secundaria

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en 
la adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de la 
eduación en México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del 
centro educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Introducción a 
la enseñanza del 
Español

Textos expositivos Didáctica de 
la lengua y la 
literatura

Didáctica de la 
lectura

Didáctica de la 
escritura

Didáctica de la 
oralidad

Situaciones 
didácticas para el 
aprendizaje del 
Español

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Comprensión y 
producción de 
textos

Textos narrativos y 
poéticos

Teoría y crítica 
literaria

Literatura 
universal

Literatura 
Hispanoamericana

Literatura 
mexicana

Gestión de proyectos 
culturales y 
educativos

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Lenguaje y 
comunicación

Textos 
argumentativos

Lingüística general Morfología del 
Español

Sintaxis del 
Español

Diversidad 
lingüística e 
interculturalidad

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica profesional 
y vida escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 22 h / 24.75 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento 
de la confianza en 
la conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. 
Convertirse en 
comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
284.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción

Nombre del 
trayecto: Didáctica 
de la lengua

Redacción y 
compresnsión de 
textos académicos

Didáctica de la 
lengua

Variación 
lingüística del 
Español

Investigaciones 
ligüísticas aplicadas 
a la enseñanza de la 
lengua

Diseño de 
material didáctico 
(con énfasis en la 
lengua)

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Segunda opción

Nombre del 
trayecto: Didáctica 
de la literatura

Expresión oral Didáctica de la 
literatura

Seminario de 
apreciación (con 
énfasis en formas 
emergentes de 
la literatura y 
literartura regional)

Taller de escritura 
creativa

Diseño de 
material 
didáctico (con 
énfasis en 
literatura)

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Click
para más 

información
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Profesión docente 
del formador de 
ciudadanía

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Fundamentos 
éticos y políticos 
de la Formación 
Ciudadana

Desarrollo de 
la identidad 
ciudadana

Enfoque de 
Derechos 
humanos

Género, juventud 
e interculturalidad: 
perspectivas 
integradas

Identidades y 
contextos juveniles

Desafios de la 
calidad de la 
democracia

Democracia 
y desarrollo 
sustentable

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Construcción de la 
identidad docente

Ética y filosofía de 
la vida 

Teorías del 
desarollo moral

Personalidad 
moral

Competencias 
emocionales

Ciudadanía digital 
y global

Debates éticos 
contemporáneos

4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Enfoque de la 
enseñanza de 
la Formación 
Ciudadana

Educación para 
la ciudadanía 
y los Derechos 
Humanos

Metodologías para 
la participación 
ciudadana 
en contextos 
escolares

Herramientas para 
la igualdad y la 
inclusión

Didáctica para 
la formación 
ciudadana con 
adolescentes y 
jóvenes

Educación para 
la paz

Estrategias de 
participación 
ciudadana para 
la justificación 
socioambiental

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica 
profesional y vida 
escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

32 h / 36 36 h / 40.5 34 h / 38.25 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 28 / 31.5 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. Convertirse 
en comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
284.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción

Nombre del 
trayecto: Proyectos 
de intervención 
para la formación 
valoral en 
contextos 
violentos

Inteligencia 
emocional

Violencia de 
género

Diversidad cultural Enfoque de 
resilencia

Proyectos de 
participación 
social

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
de la Formación Ética y Ciudadana en Educación Secundaria

Click
para más 

información
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Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
de la Geografía en Educación Secundaria

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos 
de la educación

Retos actuales de la 
eduación en México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Realiadades 
y prospectiva 
geográfica

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Pensamiento y 
espacio geográfico

Cartografía y 
manejo de mapas

Geografía de la 
población

Geografía 
económica y 
globalización

Análisis espacial 
con SIG

Cartografía 
aplicada

Gestión del 
patrimonio

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Teorías de 
sistemas y 
Ciencias de la 
Tierrra

Ciencias de la 
Tierra

Estdística aplicada 
a la Geografía

Recursos naturales Geografía cultural Geografía 
ambiental

Gestión del riesgo de 
desastres

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Geografía y 
educaión

Planes de 
proteccón civil

Geografía Política 
y Geopolítica

Didáctica de la 
Geografía

Metodología de 
la investigación 
geográfica

Investigación 
educativa en 
Geografía

Seminario de 
integración para el 
trabajo de titulación

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica profesional 
y vida escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

34 h / 38.25 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 34 h / 38.25 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. 
Convertirse en 
comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 

un valor de 
10.8 créditos, 
en cualquiera 

de las tres 
modalidades

Total de créditos: 
296.2

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción
Diseño y ejecución 
de las prácticas

Uso de TIC en la 
enseñanza de la 
Geografía

Identidad 
territorial

Bases del 
ordenamiento 
territorial

Formación, 
implementación 
y evaluación de 
proyectos

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Click
para más 

información
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Teorías de la 
Historia

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Culturas del 
México Antiguo

Conquista y 
formación de 
la sociedad 
novohispana

Trnsición política, 
independencia 
y formación del 
Estado-nación

Definición del 
Estado Méxicano

La Revolución 
Mexicana: 
continuidades y 
rupturas

Transiciones 
socioculturales

Diversidad y 
complejidad en el 
México de hoy

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Oriente y 
Occidente: 
cosmovisiones 
y procesos 
civilizatorios

Occidentalización, 
colonización y 
modernidad

Siglo XX: 
esperanzas y 
conflictos

Globalización, 
desencantos y 
horizontes de 
futuro

Cultura y 
naturaleza: formas 
de oensar y actuar 
en el mundo

Hermenéutica 
de la Historia

Metodología de 
la investigación 
histórica

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Historia y 
formación integral 
de la persona

Gestión del 
aprendizaje de la 
Historia

Diseño de 
situaciones para el 
aprendizaje de la 
Historia

Evaluación de las 
competencias 
históricas

Proyectos 
didácticos en 
Historia: contexto 
escolar

Proyectos 
didácticos en 
Historia: diversos 
contextos

Epistemología de la 
Historia

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica profesional 
y vida escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

34 h / 38.25 34 h / 38.25 34 h / 38.25 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 28 h / 31.5 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. 
Convertirse en 
comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
284.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción
Hiastoria de la 
educación

Sociedad del 
presente: historias 
para el futuro

Historia cultural Historia inmediata Microhistoria

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
de la Historia en Educación Secundaria
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Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
del Inglés en Educación Secundaria

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de la 
eduación en México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Morfología y 
Sintaxis

Semántica Pragmática Fonética y 
Fonología

Psicolingüística Sociolingüística Lingüística aplicada

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Enseñanza de la 
Gramática

Enseñanza del 
vocabulario

Expresión y 
comprensión 
escrita

Expresión y 
comprensión oral

Métodos y 
enfoques en la 
enseñanza

Evaluación Investigación en 
el aprendizaje de 
idionas

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Culturas de habla 
inglesa

Introducción a la 
Literatura

Géreros literarios Análisis del 
discurso

Enfoques 
innovadores en la 
enseñanza

Sociocultura Diseños de proyectos 
para la enseñanza 
del Ingés

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica profesional 
y vida escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 32 h / 36 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. 
Convertirse en 
comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de 
créditos: 

296.2

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción
Textos 
académicos I

Textos 
académicos II

Tesnologías para 
la educación y 
entrenamiento 
en ITET

Traducción I Traducción II

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Click
para más 

información
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Instrumentación 
básica

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Química en la 
historia

Filosofía y 
epistemología de 
la ciencia

La tecnología en 
la enseñanza de la 
Química

Metodología de la 
enseñanza de la 
Química

Cambio 
conceptual en la 
enseñanza de la 
Química

Modelizar y 
contextualizar la 
Química

Química y 
sustentabilidad

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Nociones básicas 
de Química

Estructura y 
propiedades

Enlace químico Matemáticas 
aplicadas a la 
Química

Fisicoquímica Estadística Cinética química

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Química: una 
ciencia fáctica

Química 
experimental

Reacciones 
químicas

Equilibrio químico Análisis químico Química orgánica Introducción a la 
bioquímica

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica 
profesional y vida 
escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 30 h / 33.75 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. Convertirse 
en comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
293.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción

Nombre del 
trayecto: Análisis 
instrumental

Introducción 
al análisis 
instrumental

Introducción 
a los métodos 
espectrofotométricos

Métodos 
electrométricos

Métodos ópticos Métodos 
cromatográficos

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
de la Química en Educación Secundaria
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Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje 
de las Matemáticas en Educación Secundaria

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de la 
eduación en México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos y 
políticos de México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

 Modelación

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Pensamiento 
algebraico

Álgebra y 
funciones

Teoría de la 
aritmética

Trigonometría Estadística 
inferencial

Cálculo 
diferencial

Cálculo integral

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Sentido numérico Magnitudes y 

medidas
Pensamiento 
estocástico

Geometría plana y 
del espacio

Geometría 
analítica

Trabajo 
multidisciplinar 
con la física

Proyecto 
multidisciplinar

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Razonamiento 
geométrico

Tratamiento de la 
información

Didáctica de las 
matemáticas en la 
educación básica

Innovación en la 
enseñanza de las 
Matemáticas

Matemáticas 
en la ciencia y 
tecnología

HIstoria y 
filosofía de las 
Matemáticas

Didáctica de las 
Matemáticas en la 
educación obligatoria

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación y 
análisis de la escuela 
y comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica docente 
en el aula

Estrategias de 
trabajo docente

Innovación para la 
docencia

Proyectos de 
intervención 
docente

Práctica profesional 
y vida escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/6.4

30 h / 33.75 34 h / 38.25 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 30 h / 33.75 20 h / 6.4
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. 
Convertirse en 
comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
284.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción

Nombre del trayecto: 
Educación financiera

Cultura financiera Matemáticas 
financieras

Economía social y 
emprendimiento

Gestión de la 
sutentabilidad

Investigación de 
operaciones

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Segunda opción

Nombre del trayecto: 
Matemáticas 
superiores

Geometrías no 
euclidianas

Matemáticas 
finitas

Álgebra superior Geometría de la 
medida

Álgebra lineal

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Tercera opción

Nombre del trayecto: 
Tecnología educativa

Software para 
el estudio de las 
matemáticas

Entornos virtuales 
de aprendizaje

Lenguajes de 
programación

Diseño de APP Robótica 
educativa

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Cuarta opción

Nombre del trayecto: 
Investigación en 
didáctica de las 
matemáticas

Introducción a la 
investigación en 
didáctica de las 
matemáticas

El campo de la 
didáctica de las 
matemáticas

Metodologías de 
investigación

El análisis e 
interpretación de 
datos

El informe de 
investigación

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5

Click
para más 

información
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Introducción a la 
Psicología

Teorías del 
desarrollo humano

Aprendizaje 
centrado en el 
estudiante

Neurociencias en 
la adolescencia

Psicología escolar Intervención 
psicoeducativa

Taller de 
intervención 
psicoeducativa

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Tecnologías 
aplicadas a la 
educación

Estadística 
educativa

Prevención 
educativa

Gestión del centro 
educativo

Evaluación 
piscológica

Intervención de 
proyectos

Taller de 
intervención 
estratégica

6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Currículo y 
diversidad

Flexibilidad y 
adecuación 
curricular

Integración 
e inclusión 
educativa en aula 
regular

Psicología social 
y teoría de los 
grupos

Evaluación 
piscológica

Investigación 
en inclusión 
educativa

Taller de inclusión 
edcucativa

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica del 
psicólogo 
educativo

Estrategias de 
intervención 
del psicólogo 
educativo

Innovación para 
la intervención 
del psicólogo 
educativo

Proyectos de 
intervención 
del psicólogo 
educativo

Práctica 
profesional y vida 
escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/7.2

36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 36 h / 40.5 28 h / 31.5 20 h / 7.2
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. Convertirse 
en comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
281.7

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Primera opción
Nombre del trayecto: 
Prevención de 
problemáticas 
actuales y promoción 
de habilidades para 
la vida

Prevención y 
atención del 
abandono escolar

Dsiciplina positiva 
y convivencia sana

Problemática 
en educación y 
salud: agresión y 
violencia escolar

Prevención de 
adicciones

Prevención y 
atención de 
transtornos 
alimentarios

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Segunda opción Orientación 

psicopedagógica y 
aprendizaje

Orientación 
psicosocial 
y desarrollo 
socioemocional

Orientación 
vocacional y para 
el trabajo

Orientación para la 
educación sexual

Orientación para 
la familia y los 
educandosNombre del 

trayecto:  Oreintación 
educativa 4/4.5 4/4.5 4/4.5

4/4.5 4/4.5

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Psicología Educativa para 
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre
Desarrollo en la 
adolescencia

Desarrollo 
socioemocional y 
aprendizaje

Planeación y 
evaluación

Neurociencia en la 
adolescencia

Educación 
inclusiva

Fundamentos de 
la educación

Retos actuales de 
la eduación en 
México

Aprendizaje en el 
Servicio

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Problemas 
socieconómicos 
y políticos de 
México

Teorías y modelos 
de aprendizaje

Gestión del centro 
educativo

Metodología de la 
investigación

Pensamiento 
pedagógico

Ambientes de 
aprendizaje 
inclusivo

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Historia de la 
educación y la 
pedagogía

Historia de la 
educación y la 
pedagogía

Bases didácticas 
para la enseñanza 
de las disciplinas

Evaluación 
educativa y del 
aprendizaje

Teoría y diseño 
curricular

Teorías de la 
formación docente

Formación 
docente para la 
educación básica

6/6.75 6/6.75 6/6.75 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75
Filosofía de la 
educación

Política y 
legislación 
educativa

Teorías 
pedagógicas

Epistemología Teoría y practica 
de la orientación y 
la tutoría

Metodologías de 
la investigación 
educativa

Diseño y 
evaluación 
de proyectos 
educativos

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75
Educación y 
desarrollo humano

Sociología de la 
educación

Educación 
socioemocional

Pedagogía de la 
diversidad

Gestión escolar Evaluación 
curricular

Orientación e 
intervención 
familiar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 4/4.5 6/6.75 6/6.75 4/4.5
Optativo Optativo Optativo Optativo Optativo

4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5 4/4.5
Herramientas para 
la observación 
y análisis de 
la escuela y 
comunidad

Observación y 
análisis de la 
cultura escolar

Práctica del 
pedagogo

Estrategias 
de trabajo 
pedagógico

Innovación 
pedagógica

Proyectos de 
intervención 
pedagógica

Práctica 
profesional y vida 
escolar

4/4.5 4/4.5 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 20/7.2

32 h / 36 36 h / 40.5 38 h / 42.75 36 h / 40.5 40 h / 45 40 h / 45 32 h / 36 20 h / 7.2
Inglés. Inicio de 
la comunicación 
básica

Inglés. Desarrollo 
de conversaciones 
elementales

Inglés. 
Intercambio de 
información e 
ideas

Inglés. 
Fortalecimiento de 
la confianza en la 
conversación

Inglés. Hacia 
nuevas 
perspectivas 
globales

Inglés. Convertirse 
en comunicadores 
independientes

6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75 6/6.75

Trayecto formativo Bases metodológicas para la enseñanza
5 cursos optativos 
para cursarse del 
2º al 6º semestre, 

con 4 horas y 
un valor de 4.5 

créditos cada uno

El trabajo de 
Titulación tiene 
un valor de 10.8 

créditos, en 
cualquiera de las 
tres modalidades

Total de créditos: 
292.95

Trayecto formativo Formación parala enseñanza y el aprendizaje

Trayecto formativo Práctica profesional

Trayecto formativo Inglés

Trayecto formativo Optativos

Malla curricular Plan 2018 | Licenciatura en Pedagogía para la 
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Oferta educativa | Licenciatura en Educación Especial

Oferta educativa | Licenciatura en Educación Física
Plan de 
estudios

Matrícula Turno Contacto

Escuela Normal Pública

Escuela Superior de Educación Física 
ESEF

Tel. 55195061 al 64 Ext. 114, 117, 118 y 123 
www.gob.mx/aefcm

Para Mujeres Plan 2002 150 
lugares Matutino

Para Hombres Plan 2002 150 
lugares Matutino

Plan de 
estudios

Matrícula Turno  Contacto

Escuela Normal Pública

Escuela Normal de Especialización 
Dr. Roberto Solís Quiroga | ENE

 Tel. 52808097, 52802735 y 52808349
www.gob.mx/aefcm

Área de Atención:
Auditiva y de Lenguaje Plan 2004

60 lugares 
30 lugares

Matutino
Vespertino

Área de Atención: 
Intelectual Plan 2004 60 lugares 

30 lugares
Matutino
Vespertino

Área de Atención: 
Motriz Plan 2004 30 lugares

30 lugares
Matutino
Vespertino

Área de Atención:
Visual Plan 2004 25 lugares Matutino

Vespertino

Instituto Mexicano de Psicooncología 
Plantel Montevideo

Tel. 63931100 
www.impo.org.mx

Área de Atención:
Auditiva y de Lenguaje Plan 2004 20 lugares

20 lugares
Matutino
Vespertino

Área de Atención: 
Intelectual Plan 2004 20 lugares

20 lugares
Matutino
Vespertino

Instituto Mexicano de Psicooncología 
Plantel Tláhuac

Tel. 63931100 
www.impo.org.mx

Área de Atención:
Auditiva y de Lenguaje Plan 2004 20 lugares

20 lugares
Matutino
Vespertino

Área de Atención: 
Intelectual Plan 2004 20 lugares

20 lugares
Matutino
Vespertino
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre

Ac
tiv

id
ad

es
 p

rin
ci

pa
lm

en
te

 e
sc

ol
ar

iza
da

s

Bases filosóficas, 
legales y 
organizativas 
del sistema 
educativo 
mexicano

La educación 
en el desarrollo 
histórico de 
México I

La educación 
en el desarrollo 
histórico de 
México II

Seminario de 
temas selectos 
de historia de la 
pedagogía y la 
educación I

Seminario de 
temas selectos 
de historia de la 
pedagogía y la 
educación II

Gestión escolar Taller de análisis 
del trabajo 
docente y diseño 
de propuestas 
didácticas I

Taller de análisis 
del trabajo 
docente y diseño 
de propuestas 
didácticas II

Práctica intensiva en condiciones reales de trabajo

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Estrategias para 
el estudio y la 
comunicación

Neurobiología 
del desarrollo

Atención 
educativa de 
alumnos con 
problemas 
en la 
comunicación

Atención 
educativa de 
alumnos con 
problemas en el 
aprendizaje

Motricidad y 
aprendizaje

Atención 
educativa de 
alumnos con 
aptitudes 
sobresalientes

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 8/14.0 8/14.0

Propósitos y 
contenidos de 
la educación 
básica I

Propósitos y 
contenidos de 
la educación 
básica II

Enseñanza 
del español en 
la educación 
básica

Enseñanza 
de las 
matemáticas 
en la educación 
básica

Planeación de 
la enseñanza y 
evaluación del 
aprendizaje I

Planeación de 
la enseñanza y 
evaluación del 
aprendizaje II

Trabajo docente I

24/42.0

Trabajo docente II

24/42.0

6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5

Problemas y 
políticas de 
la educación 
básica

Atención 
educativa de 
alumnos con 
discapacidad 
motriz

Atención 
educativa de 
alumnos con 
discapacidad 
auditiva

Por área de 
atención

Por área de 
atención

Por área de 
atención

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Introducción 
a la educación 
especial

Atención 
educativa de 
alumnos con 
discapacidad 
visual

Atención 
educativa de 
alumnos con 
discapacidad 
intelectual

Por área de 
atención

Por área de 
atención

Por área de 
atención

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Desarrollo 
infantil y de los 
adolescentes. 
Aspectos 
Generales

Desarrollo físico y 
psicomotor

Desarrollo 
cognitivo y del 
lenguaje

Desarrollo 
social y afectivo

Familia y 
proceso 
educativo

Asignatura 
regional

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Escuela y 
contexto social

Observación del 
proceso escolar

Observación 
y práctica 
docente I

Observación 
y práctica 
docente II

Observación 
y práctica 
docente III

Observación 
y práctica 
docente IV

6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5

32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs.

Actividades principalmente escolarizadas

Formación general para educación básica

Formación común de maestros para educación especial

Formación específica por área de atención: Auditiva y de lenguaje | Intelectual | Motriz | Visual

Malla curricular Plan 2004 | Licenciatura en Educación Especial

Click
para más 

información
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1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre 5° Semestre 6° Semestre 7° Semestre 8° Semestre

Ac
tiv

id
ad

es
 p

rin
ci

pa
lm

en
te

 e
sc

ol
ar

iza
da

s

Bases filosóficas, 
legales y 
organizativas 
del sistema 
educativo 
mexicano

La educación 
en el desarrollo 
histórico de 
México I

La educación 
en el desarrollo 
histórico de 
México II

Seminario de 
temas selectos 
de historia de la 
pedagogía y la 
educación I

Seminario de 
temas selectos 
de historia de la 
pedagogía y la 
educación II

Gestión

escolar

Taller de 
análisis del 
trabajo docente 
y diseño de 
propuestas 
didácticas I

Taller de análisis 
del trabajo 
docente y diseño 
de propuestas 
didácticas II

Práctica intensiva en condiciones reales de trabajo

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Problemas y 
políticas de la 
educación básica

El cuerpo. 
Estructura y 
funciones I

El cuerpo. 
Estructura y 
funciones II

Actividad física y 
salud I

Actividad física y 
salud II

Asignatura 
regional

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 8/14.0 8/14.0

Estrategias para 
el estudio y la 
comunicación

Juego y 
educación física

Iniciación 
deportiva

La actividad 
motriz en el 
medio acuático

Deporte 
educativo y los 
adolescentes I

Deporte 
educativo y los 
adolescentes II

Trabajo 
docente I

24/42.0

Trabajo docente II

24/42.04/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Propósitos y 
contenidos de 
la educación 
básica I

Propósitos y 
contenidos de 
la educación 
básica II

Formación 
perceptivo- 
motriz a través 
del ritmo I

Formación 
perceptivo- 
motriz a través 
del ritmo II

Educación para el 
tiempo libre I

Educación para el 
tiempo libre I

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Introducción a la 
educación física

Desarrollo 
corporal y 
motricidad I

Desarrollo 
corporal y 
motricidad II

Planeación de 
la enseñanza y 
evaluación del 
aprendizaje I

Planeación de 
la enseñanza y 
evaluación del 
aprendizaje II

Organización de 
actividades de 
educación física 
en la escuela

4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0 4/7.0

Desarrollo 
infantil I

Desarrollo 
infantil II

Desarrollo de los 
adolescentes I

Desarrollo de los 
adolescentes II

Niños y 
adolescentes en 
situaciones de 
riesgo

Necesidades 
educativas 
especiales

6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5

Escuela y 
contexto social

Observación del 
proceso escolar

Observación 
y práctica 
docente I

Observación 
y práctica 
docente II

Observación y 
práctica docente 
III

Observación y 
práctica docente 
IV

6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5 6/10.5

32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs. 32 hrs.

Actividades principalmente escolarizadas

Optativa I

4

Optativa II

4

Optativa III

4

Optativa IV

4

Optativa V

4

Optativa VI

4

Formación general para educación básica

Formación específica del educador físico

Preespecialización. Cocurricular. Opciones de campos: 
Deporte | Actividad física | Recreación | Terapéutica | Expresión artística

Malla curricular Plan 2002 | Licenciatura en Educación Física

Click
para más 

información
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Álvaro
Obregón

Cuajimalpa

M
agdale

na C
ontre

ra
s

Benito
Juárez

Tlalpan

Iztapalapa

Tláhuac

Xochimilco

Milpa Alta

Coyoacan

Iztacalco

Cuauhté
m

oc VenustianoCarranza

Licenciatura en
Educación Especial 
Escuela Normal de Especialización
Dr. Roberto Solís Quiroga| ENE
Campos Elíseos N° 467, Esq. Bernard Shaw, Polanco,
Miguel Hidalgo, Ciudad de México, 11560.
Tel. 52808349 | 52808468 | 52808097

Licenciatura en
Educación Física
Escuela Superior de Educación Física | ESEF
Puerta 4 de la Ciudad Deportiva, Magdalena Mixhuca,
Iztacalco, Ciudad de México, CP 08010.
Tel. 55195064 Exts. 114 y 130

Licenciatura en
Educación Primaria
Benemérita Escuela Nacional de Maestros | BENM
Calz. México Tacuba N°75, Un Hogar para Nosotros,
Miguel Hidalgo, Ciudad de México, 11330
Tel. 53410208

Licenciatura en
Enseñanza y Aprendizaje
SECUNDARIA Y EDUCACIÓN BÁSICA
Escuela Normal Superior de México | ENSM
Av. Manuel Salazar N° 201, Ex Hacienda El Rosario,
Azcapotzalco, Ciudad de México, 02430
Tel. 53943393 | 53826045

Licenciatura en
Educación Preescolar
Escuela Nacional para Maestras de Jardines de Niños | ENMJN 
Gustavo E. Campa N° 94, Guadalupe Inn,
Álvaro Obregón, Ciudad de México, 01020.
Tel. 55936031 | 55936101 | 55936120

CON 4 ÁREAS DE ATENCIÓN
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Preparativos antes de acudir al examen

Si en este momento ya tienes información sobre el 
tipo de aplicación que vas a presentar, atiende las 
siguientes recomendaciones como apoyo para que 
te organices antes de acudir al examen.

■■ Localiza la sede de aplicación e identifica rutas 
y tiempos para llegar con anticipación.

■■ Duerme bien la noche anterior.

■■ Desayuna y toma en cuenta que el examen 
dura  hasta cuatro horas y media.

■■ Lleva:

▶▶ Identificación oficial con fotografía (IFE, INE o 
credencial vigente de la Escuela del Aspirante).

▶▶ Copia del comprobante de pago por concep-
to del Examen de Selección.

▶▶ Lápiz del No. 2.

▶▶ Goma y sacapuntas.

▶▶ Una calculadora simple (no programable). 
No está permitido el uso de otro dispositivo 
electrónico, incluidos teléfonos celulares, ta-
bletas y computadoras portátiles.

▶▶ Usa ropa cómoda.

Características del EXANI-II

El examen Nacional de Ingreso a la Educación Superior 
(EXANI-II) se compone de dos instrumentos: el de 
selección y el de diagnóstico sobre vocación y bases 
para docencia.

■■ El primero evalúa: pensamiento matemático, 
pensamiento analítico, estructura del lenguaje 
y comprensión de lectura. El tiempo máximo 
para responderlo es de 2 horas 30 minutos.

■■ El segundo evalúa: aritmética, bases para la 
docencia, inglés y lenguaje escrito. El tiempo 
máximo para responderlo es de 2 horas.

Recomendaciones para prepararse antes del 
examen

Es importante que realices un ejercicio de 
autoevaluación a fin de detectar las áreas y contenidos 
en los que debes centrar las actividades de estudio 
y repaso; esta sección te proporcionará elementos y 
herramientas para esa tarea.

Realiza un repaso general de todos los contenidos, para 
lo cual es conveniente planear las sesiones de estudio, 
considerando su número, duración, los temas por 
revisar y la recopilación de materiales para el estudio; 
dedica menos tiempo a los temas que comprendes 
bien y planea más sesiones para aquellos que te resulten 
menos familiares.

Para su repaso, define las técnicas de estudio que te 
resulten más eficaces para cada contenido: prepara 
resúmenes y cuadros sinópticos, revisa lecturas y 
ejercicios, planifica sesiones de intercambio y discusión 
con compañeros y asesorías con profesores.

Establece un orden de los temas de estudio que vaya 
de lo simple a lo complejo —los temas complejos 
suelen tener dificultades cuando los simples no han 
sido comprendidos en forma cabal—, asegurándote de 
comprender el significado de lo que estás estudiando. 
Para ello es útil explicar lo estudiado con las palabras 
propias en forma oral y escrita. No trates de memorizar 
algo que no entiendas.

El Ceneval ha puesto a disposición de las personas 
interesadas materiales didácticos, así como el 
documento Preguntas frecuentes, con el propósito 
de familiarizar a los alumnos con las condiciones de 
aplicación, las características del examen y los temas, 
formatos y modalidades de preguntas que puede 
incluir. Para consultarlos, descarga la Guía interactiva 
EXANI-II en la siguiente liga:

h tt p s : //w w w.c e n eva l .e d u . m x /d o c u m e n t s / 
2 0 1 8 2 / 1 6 3 4 3 2 / G u % C 3 % A D a + E X A N I -
I I _ 2 5 a . + e d i c i % C 3 % B 3 n + 2 0 2 0 . p d f /
d 3 3 3 2 d 5 6 - f f 5 f - 4 8 f a - 8 b d 9 - f a 2 9 3 3 d 0 1 d 8 8 .
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https://www.ceneval.edu.mx/documents/20182/163432/Gu%C3%ADa+EXANI-II_25a.+edición+2020.pdf/d3332d56-ff5f-48fa-8bd9-fa2933d01d88
https://www.ceneval.edu.mx/documents/20182/163432/Gu%C3%ADa+EXANI-II_25a.+edición+2020.pdf/d3332d56-ff5f-48fa-8bd9-fa2933d01d88
https://www.ceneval.edu.mx/documents/20182/163432/Gu%C3%ADa+EXANI-II_25a.+edición+2020.pdf/d3332d56-ff5f-48fa-8bd9-fa2933d01d88
https://www.ceneval.edu.mx/documents/20182/163432/Gu%C3%ADa+EXANI-II_25a.+edición+2020.pdf/d3332d56-ff5f-48fa-8bd9-fa2933d01d88



